" MERKBLATT
<=2 7ur FLUORIDIERUNG

Liebe Lehrer und liebe Eltern,

zur Kariesvorbeugung fithren wir in lhrer Schule die
Fluoridierung durch. Es wird ein Fluoridpraparat (Natriumfluorid)
aufgetragen, welches den Zahnschmelz hartet und somit
widerstandsfahiger macht.

Die Einwilligungserklarung als Information haben Sie alle mit
JA“ oder ,NEIN® in der 1. Klasse gekennzeichnet.
So kann der Ablauf reibungslos erfolgen.
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@ Weitere Infos zur Fluoridierung:
www.lk-mecklenburgische-seenplatte.de/Schnellnavigation/Datenschutz/

Damit eine optimale Wirkung erzielt werden kann,
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sind folgende Hinweise zu beachten:

& VOR der Fluoridierung: )

Zéhne putzen! (zu Hause oder eigene Zahnbiirste

\ und Zahnpasta in die Schule mitbringen)

€ NACH der Fluoridierung:
1 Stunde nicht essen! (Trinken ist méglich!)
L keine harte Kost
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AM ABEND:
keine Zéhne putzen, nur mit Wasser ausspiilen!
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* In der 4. Klasse fiihren wir das letzte Schuljahr die
Fluoridierung in der Schule durch.

Bitte denken Sie an regelmaRige Zahnarztbesuche mit
Kinderprophylaxe, welche Ihnen durch lhre Krankenkasse
kostenfrei zur Verfligung steht!

Herzlichen Dank ﬁir [hre Unfersf&fzung /

Jeannette Jenning

Landkreis Mecklenburgische Seenplatte ‘A) LANDKREIS
Regionalstandort Neubrandenburg 7 MECKLENBURGISCHE
Gesundheitsamt/Gesundheitshilfe Kinder und Jugendliche f SEENPLATTE

SB Zahnmedizinische Prophylaxe a‘( mwe oy
® Telefon 0395 57087 5367 — Mit Licbe zur teimat!
2 E-Mail jeannette.jenning@lk-seenplatte.de




